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Objetivo 

El objetivo de Módulo de Primeros Auxilios es enseñar como realizar técnicas de Primeros Auxilios de 

forma segura y efectiva en entorno de industria eólica, acorde con los requisitos establecidos en GWO 

Basic Safety Training. Además, permitirá al alumno realizar la reanimación cardiopulmonar y utilizar 
un desfibrilador externo automático.  

  

Acción Formativa FA Mes/Año  

Metodología Teórico/Práctico Método Expositivo/Demostrativo 

Grupo Destinatario 

Técnicos  

Operadores 

Supervisores  

Gerentes 

Responsables Parques Eólicos 

Validez de Formación 24 meses 

Duración 13 horas 20 min 
Teoría: 8h 20min      
Práctica: 4h 45min 

Evaluaciones: 15 min 

Número máximo de 
participante 

12 alumnos máximo por curso 

Ratio Parte Teórica 1 formador:12 alumnos Ratio Parte Práctica 1 formador:6 alumnos 

 

 

Tipo de Material Requerido 

 

- Anatomía del torso Dummy 

- Modelo de vía aérea  

- Maniquíes de resucitación Adulto Dummies 

- Equipo de primeros auxilios  

- Bolsa de primeros auxilios 

- Kit de maquillaje para primeros auxilios 

- Desfibrilador 

- Mantas térmicas 

 
 

Temarios 

 



 

Formación GWO 
Presentación Módulo 

 

Página 2 de 2 

 

Primeros Auxilios 

 

Edición Primera Segunda Tercera    

Fecha 07/12/2019      

 

 

 

Contenidos 
Duración 

1.Introducción  

 

1.1 Instrucciones de seguridad y procedimientos de emergencia. 

1.2 Instalaciones. 

1.3 Introducción. 

1.4 Objetivos y propósitos del curso. 

1.5 Evaluación continua acorde con Formulario de Evaluación. 

1.6 Motivación del curso. 

15 min 

2.Legislación/ Riesgos/ 

Peligros 

 

2.1 Riesgos y peligros. 

2.2 Directrices de primeros auxilios.  

2.3 Legislación nacional. 

2.4 Legislación global. 

25 min 

3. Anatomía 

 

3.1 Condiciones vitales del cuerpo humano.  

3.2 Estructura, funcionamiento y signos. El cuerpo humano.  

3.3 Lesiones leves y graves. Señales, síntomas y función. 

3.4 Uso de anatomía y PPAA en situaciones de emergencia. 

50 min 

4. Gestión de incidentes 

 

4.1 Seguridad en situaciones de emergencia.  

4.2 Como gestionar un incidente.  

4.3 Equipos de rescate de emergencia. 

50 min 

5. ABC PPAA en 

salvamento. Inspección 

primaria 

5.1 Reconocimiento básico. ABC (Inspección primaria). 

5.2 Hemorragia critica. 

5.3 Especificaciones teóricas y técnicas de DEA 

5.4 Procedimiento de seguridad del DEA. 

5.5 Uso correcto del DEA. 

5.6 Primeros auxilios en víctima que no responde. 

5.7 Primeros auxilios en víctima que no responde y no respira. 

5.8 RCP. 

5.9 Obstrucción de vías aéreas. 

5.10 Hemorragias: externas e internas. 

5.11 Shock. 

250 min 

6. Segundo 

reconocimiento 

 

6.1 Segundo reconocimiento. 

6.2 Primeros Auxilios. Diferentes tipos de incidentes. 

6.3 Agravamiento de incidentes. 

6.4 Primeros auxilios psicológicos. 

110 min 

7. Escenario de 
formación 

7.1 Prácticas de primeros auxilios 
285 min 

8. Evaluación 

 

8.1 Sumario. 

8.2 Evaluación. 

8.3 Certificado. 

15 min 

Total 800 min 

 


